
TRƯỜNG MẦM NON HÕA PHÖ 

            TỔ KHỐI LÁ  

MỤC TIÊU CHỦ ĐỀ 

THỦ ĐÔ HÀ NỘI - BÁC HỒ KÍNH YÊU (3 TUẦN) 

(TỪ NGÀY 20/4-> 15/5/2026) 

Tuần 1: Đất nước Việt Nam thân yêu (Từ ngày  20/4-> 24/4/2026) 

Tuần 2: Thủ Đô Hà Nội  (Từ ngày 04/5 -> 08/5/2026) 

Tuần 3: Bác Hồ với các cháu thiếu nhi  (Từ ngày 11/5-> 15/5/2026) 

 

  I. PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT: 
    Giúp Trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi:  

     + MT 1: Bật qua vật cản 15 – 20cm 

     + MT 6: Bò vòng qua 5-6 điểm dích dắc,cách nhau 1,5m theo đúng yêu cầu 

     + MT 10: Đi thăng bằng được trên ghế thể dục (2m x 0,25m x 0,35m) không làm rơi vật đội 

trên đầu 

     + MT 21: Biết hút thu c lá là c  hại và không lại gần ngư i đang hút thu c  

     + MT 22: Trẻ giữ được thăng bằng khi đi trong đư ng hẹp 

 II. PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC: 
  Giúp Trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi:  

+ MT 39: Tách,  gộp s  lượng trong phạm vi 10 

+ MT 42: Xác định một s  hình phẳng và hình kh i đơn giản trong cuộc s ng xung quanh. 

      + MT 44: Biết gọi tên các ngày trong tuần theo thứ tự  

+ MT 45: Phân biệt hôm qua, hôm nay, ngày mai và gọi tên các ngày trong tuần theo thứ tự; 

+ MT 46: Xác định gi  đúng trên đồng hồ 

     + MT 54: Biết kể lại câu chuyện quen thuộc theo cách khác  

III. PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ: 

  Giúp Trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi:  

     + MT 75: Kể chuyện theo cách riêng  

     + MT 80: Thích đọc những chữ đã biết trong môi trư ng xung quanh; C  hành vi giữ gìn, 

bảo vệ sách và tài liệu in  

     + MT 83: Đọc” theo truyện tranh đã biết  Biết kể chuyện theo tranh. 

     + MT 84: Biết chữ viết c  thể đọc và thay cho l i n i; 

     + MT 94: Nhắc lại được, n i được một cách tương đ i rõ ràng, dễ nghe một s  từ, cụm từ 

đơn giản; 

IV. PHÁT TRIỂN THẨM MỸ: 
    Giúp Trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi:  

+ MT 106: Thể hiện cảm xúc, ý tưởng của bản thân thông qua hát, vận động theo nhạc; 
 
 

+ MT 107: Tạo ra sản phẩm nghệ thuật tạo hình theo cảm xúc, ý tưởng của bản thân và n i 

về sản phẩm đ  

+ MT 112: Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp, tiết tấu 

+ MT 115: Tô màu được một s  biểu tượng, kí hiệu, chữ cái theo hướng dẫn bằng tiếng Anh 

V.  PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI: 

    Giúp Trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi:  

     + MT 121: Thể hiện vai diễn theo ý tưởng của bản thân, phù hợp với đặc điểm, tính cách của 

nhân vật 

     + MT 128: Nhận biết và thể hiện cảm xúc với mọi ngư i xung quanh     



     + MT 138: Lắng nghe ý kiến của ngư i khác 

     + MT 152: Bộc lộ cảm xúc của bản thân với một cá nhân, cảnh đẹp nào đ  

     + MT 155: Biết cách giao tiếp với ngư i khác  
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Tuần 1: Đất nước Việt Nam 

thân yêu (Từ ngày  20/4-> 24/ 

04/2026) 
 

 

 

THỦ ĐÔ- BÁC HỒ 

Tuần 2: Thủ Đô Hà Nội  

(Từ ngày 04/5 -> 

08/5/2026) 
 

 

Tuần 3: Bác Hồ với các 

cháu thiếu nhi  (Từ ngày 

11/5-> 15/5/2026) 
 

 



CHỦ ĐỀ “ THỦ ĐÔ - BÁC HỒ” 3 tuần   

Tuần 1: Đất nước Việt Nam thân yêu (Từ ngày  20/4-> 24/ 04/2026) 
CHỦ ĐỀ “ THỦ ĐÔ - BÁC HỒ” 3 tuần   

  

    Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

Đ n trẻ 

Trò 

chuyện 

- TRò chuyện về chủ đề ( MT 21) 

- Tổ chức các trò chơi nhẹ 

- Cho trẻ quan sát g c nổi bật của chủ đề 

- Trẻ chơi theo ý thích 

Thể dục 

sáng 

Tập kết hợp bài Hát “ Quê hương tươi đẹp” 

N i vòng tay lớn 

Lễ giáo Cháu: Cháu biết lễ phép với ngư i lớn 

LĐVS:  Cháu biết rửa tay sạch sẽ 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

-Quan sát:  Lá 

c  nước  

-Vận động: 

Cướp c  

(MT 22) 

Chơi tự do 

-Thử nghiệm: 

Rặng san hô 

-TCVĐ: Lộn 

cầu vòng 

-Chơi tự do 

-Quan sát:  Lá 

c  nước  

-Vận độngô tô 

và shim sẻ 

Chơi tự do 

-Thử nghiệm: 

Rặng san hô 

-TCVĐ: Kéo 

co 

-Chơi tự do 

- Quan sát trang 

phục  54 dân tộc  

-TCVĐ: ô ăn 

quan 

- Ôn thơ: Ảnh 

Bác 

Chơi tự do  

Hoạt 

động học 

Khám phá 

khoa học: 

PTNT  

Trò chuyện về 

một s  danh 

lam thắng 

cảnh của nước 

Việt Nam 

MT 54 

Làm quen chữ 

cái:PTNT  

S,x  (tiết 1) 

MT 84 

Làm quen văn 

học: PTNN 

MT  

Truyện sự tích 

“Hồ Gươm” 

MT 75 

Làm quen với 

toán:PTNT  

So sánh s  

lượng trong 

phạm vi 10 ( 

Trang 38) 

MT 39 

 

Thể dục giờ 

học:PTTC  

Bật qua vật 

cản 15 – 20cm 

MT 1 

Tạo 

hình:PTMT  

Vẽ trang phục 

theo mùa 

MT 107 

Giáo dục âm 

nhạc: PTTM 

Dạy hát: Yêu Hà 

Nội 

MT 106 

Hoạt 

động vui 

chơi 

- Góc phân vai: Gia đình đi thăm lăng Bác ( Trọng tâm thứ 2) (MT 128) 

- Góc xây dựng: Xây lăng Bác Hồ( Trọng tâm thứ 3) (MT 138) 

- Góc học tập: Xem tranh ảnh về chủ đề, tô màu tranh( Trọng tâm thứ 4) (MT 42) 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu về chủ đề( Trọng tâm thứ 5) 

  -   Góc thiên nhiên: Trồng cây, lám nón( Trọng tâm thứ 6) 

Hoạt 

động 

chiều 

 

Học tiếng anh 

Hướng dẫn trò 

chơi mới 

- Học 

TDNĐ 

- Rèn TTVS, 

GDLG 

 

THNTH: 

Nặn: Lá c  

Gấp quạt 

Vẽ :hoa 

Xé, dán: núi  

Học tiếng anh 

-Ôn: chuyện ( 

MT 121 

Học TDNĐ 

- Sinh hoạt tập 

thể  ( Lau dọn 

kệ, g c…) 

 

Nêu 

gương 

Cu i ngày Cu i tuần 

Trả trẻ - Cho trẻ xem tranh và trò chuyện những điều đã học trong ngày  

- Trao đổi phụ huynh vấn đề cần thiết: Tình hình học tập của trẻ 



    Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

-  Gợi ý cho cháu 

 

CHỦ ĐỀ “ THỦ ĐÔ - BÁC HỒ” 3 tuần   

Kế hoạch giáo dục tuần 2: Từ ngày 04/5- 08/5/2026 

Chủ đề nhánh: “THỦ ĐÔ HÀ NỘI” 

 

    Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

Đ n trẻ 

Trò 

chuyện 

 

- Tổ chức các trò chơi nhẹ 

- Cho trẻ quan sát g c nổi bật của chủ đề 

- Trẻ chơi theo ý thích 

Thể dục 

sáng 

N i vòng tay lớn 

Lễ giáo Cháu: mạnh dạn phát biểu ý kiến 

LĐVS:  Cháu biết lau mặt sạch sẽ 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

(MT 155) 

-Trò chuyện 

về “ Cầu Thuê  

-Vận động: 

Bịt mắt bắt dê 

Chơi tự do 

-Thử nghiệm: 

Chìm nổi 

-TCVĐ: Kéo 

co 

-Chơi tự do 

-Quan sát:  

Quan sát Chùa 

một cột 

-Vận động: Bịt 

mắt bắt dê 

Chơi tự do 

-Thử nghiệm: 

Chìm nổi 

-TCVĐ: nhảy 

bo b  

- Trò chuyện về 

Hồ Gươm  

-TCVĐ: nhảy 

dây 

- Ôn thơ: Ảnh 

Bác 

Chơi tự do  

Hoạt 

động học 

Khám phá 

khoa học: 

PTNT: Tìm 

hiểu đặc điểm 

các vùng 

miền  

MT 54 

Làm quen chữ 

cái:PTNT 

(MT 80) 

S,x tiết 2 

Làm quen văn 

học: PTNN  

Chuyện Thánh 

Gióng 

MT 83 

Làm quen với 

toán:PTNT 

Tách, gộp 

trong phạm vi 

10 ( Trang 39)  

MT 39 

 

 

Thể dục giờ 

học:PTTC  

Bò vòng qua 5-

6 điểm dích 

dắc,cách nhau 

1,5m theo đúng 

yêu cầu  

MT 6 

Tạo 

hình:PTMT  

Vẽ cảnh quê 

hương 

MT 107 

Giáo dục âm 

nhạc: PTTM 

Vận động: yêu 

Hà Nội 

MT 112 

 

Hoạt 

động vui 

chơi 

- Góc phân vai: Gia đình đi thăm lăng Bác ( Trọng tâm thứ 2) 

- Góc xây dựng: Xây di tích Thủ Đô Hà Nội( Trọng tâm thứ 3) ( MT 152) 

- Góc học tập: Xem tranh ảnh về chủ đề, tô màu tranh( Trọng tâm thứ 4) (MT 45) 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu về chủ đề, cắt dán trang phục dân tộc( Trọng tâm thứ 

5) 

  -   Góc thiên nhiên: Trồng cây( Trọng tâm thứ 6) 

Hoạt 

động 

Học tiếng anh 

Hướng dẫn trò 

- Học 

TDNĐ 

THNTH: 

Nặn: hoa sen 

-Ôn: chuyện  

Học TDNĐ 

- Sinh hoạt tập 

thể  ( Lau dọn 



    Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

chiều 

 

chơi mới - Rèn TTVS, 

GDLG 

 

Gấp nón 

Vẽ: Hồ Gươm 

Xé, dán  trang 

phục 

Học tiếng anh 

kệ, g c…) 

 

Nêu 

gương 

Cu i ngày Cu i tuần 

Trả trẻ - Cho trẻ xem tranh và trò chuyện những điều đã học trong ngày  

- Trao đổi phụ huynh vấn đề cần thiết: Tình hình học tập của trẻ 

-  Gợi ý cho cháu 

 

CHỦ ĐỀ “ THỦ ĐÔ - BÁC HỒ” 3 tuần      

Kế hoạch giáo dục tuần 3: Từ ngày 11/5-> 15/5/2026 

Chủ đề nhánh: Bác Hồ với các cháu thiếu nhi   

 

    Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

Đ n trẻ 

Trò 

chuyện 

- Tổ chức các trò chơi nhẹ 

- Cho trẻ quan sát g c nổi bật của chủ đề 

- Trẻ chơi theo ý thích 

Thể dục 

sáng 

ĐU QUAY 

Lễ giáo Cháu: Cháu biết kính yêu Bác hồ 

LĐVS:  Cháu biết đi dép gu c giày 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

-Quan sát:  

Lăng bác 

-Vận động: 

Bịt mắt bắt dê 

+Chơi tự do 

 

-Thử nghiệm: 

Chìm nổi 

-TCVĐ: Kéo 

co 

 

Chơi tự do 

-Quan sát:  Nhà 

sàn 

-Vận động: Bịt 

mắt bắt dê 

+Chơi tự do 

 

-Thử nghiệm: 

Chìm nổi 

TCVĐ: Kéo co 

 

Chơi tự do 

 

- Quan sát, nói 

chuyện về Bác 

Hồ 

-TCVĐ: ô ăn 

quan 

Chơi tự do 

Hoạt 

động học 

Khám phá 

khoa học: 

PTNT (MT 

54)Tìm hiểu 

về Bác Hồ  

+ LQCC:  
S,X (tiết 3) 

MT 84 

Làm quen 

văn học: 

PTNN Thơ 

Ảnh Bác 

MT 94 

Làm quen với 

toán:PTNT  

Nhận biết và  

gọi tên các ngày 

trong tuần( trang 

44) 

MT 44 

Thể dục giờ 

học: PTTC: Đi 

thăng bằng được 

trên ghế thể dục 

(2m x 0,25m x 

0,35m) không 

làm rơi vật đội 

trên đầu 

MT 10 

Tạo hình: 

PTTM (MT 

115)Vẽ vư n 

hoa lăng Bác  

Giáo dục âm 

nhạc: PTTM 

(MT 106) 

Nghe hát: Ai 

yêu nhi đồng 

bằng Bác H  

Chí Minh, Nhớ 

ơn Bác 

Hoạt - Góc phân vai: Ba mẹ đưa cháu thăm lăng Bác Hồ ( Trọng tâm thứ 2) 



    Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

động vui 

chơi 

- Góc xây dựng: Xây lăng Bác Hồ( Trọng tâm thứ 3) 

- Góc học tập: Xem tranh ảnh về chủ đề, tô màu tranh( Trọng tâm thứ 4)(MT 46) 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu về chủ đề( Trọng tâm thứ 5) 

  -   Góc thiên nhiên: Chăm sóc hoa trước lớp, làm nón lá( Trọng tâm thứ 6) 

Hoạt 

động 

chiều 

 

Học tiếng anh 

Hướng dẫn 

trò chơi mới 

- Học 

TDNĐ 

- Rèn TTVS, 

GDLG 

 

THNTH: 

Nặn: nón 

Gấp hoaa 

Vẽ :Lăng Bác 

Xé, dán: lá c   

Học tiếng anh 

-Ôn: chuyện  

Học TDNĐ 

 

-Sinh hoạt tập 

thể  ( Lau dọn 

kệ, g c…) 

Sinh nhật Bác 

Hồ 

Nêu 

gương 

Cu i ngày Cu i tuần 

Trả trẻ - Cho trẻ xem tranh và trò chuyện những điều đã học trong ngày  

- Trao đổi phụ huynh vấn đề cần thiết: Tình hình học tập của trẻ 

-  Gợi ý cho cháu 

 
Duyệt, ngày 14 tháng 4 năm 2026 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

 

 

Bình Dương, ngày 13 tháng 4 năm 2026 

TỔ TRƯỞNG 

 
Hồ Thị Kim Đây 
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